playfit® liefert erste outdoor-fitness Anlage an einer deutschen Autobahn

Am 23.10.2009 ist der neue SVG Autohof Lohfelden bei Kassel feierlich er6ffnet worden. Das zu-
kunftsweisende Konzept fir diesen Autohof setzt auf Qualitat, Ambiente, Umweltschutz und Innovation.
Im Herzen eines logistisch ausgereiften Verkehrskonzeptes fur LKW und PKW befindet sich grof3zigig
angelegt sowohl ein Restaurantkomplex mit einem vielseitigen Gastronomieangebot als auch ein mo-
derner Wellnessbereich. Ob fir Autofahrer, LKW-Fahrer, Omnibusreisende - das Konzept verbindet kurze
Wege mit Funktionalitat und garantiert einen gezielten Wohlfuhleffekt.

Ein absolutes Novum stellen die attraktiven outdoor-fitness Gerate von playfit®
fur Auto- und LKW-Fahrer dar: Ein aktives Pausenangebot vor der Weiterfahrt
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Die Musi gru ,,RASS for FUN” sorgte fiir gute Stimmung! ' wwbrassforfun.de

Bewegtes Rasten:

Die playfit® Anlage an dem Standort bietet unter freiem Himmel leichte und unkomplizierte Ubungen -
sie zielen auf Beweglichkeit und Koordination, bieten eine entspannende Massage von Handen und Bei-
nen und sie kurbeln gezielt den Kreislauf an.
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Ein innovatives Angebot fiir eine aktive Entspannungspause:
Mit wenig Aufwand und groRem Nutzen
sorgt dieses angenehme Bewegungsangebot fur eine aufmerksame und entspannte Weiterfahrt.
playfit® leistet somit einen wirkungsvollen Beitrag zur Verkehrssicherheit auf deutschen Autobahnen.
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Weitere Informationen: www.playfit.de
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Zukunftsweisend:

Seit langem ist bekannt, dass bei der Be-
wertung von Ratsanlagen durch Autofah-
rer und Automobilorganisationen, Fitness-
und Wellnessangebote eine immer grofse-
re Rolle spielen. Wir wissen aus unseren
Recherchen, dass viele Autofahrer ein
konkretes Bewegungsangebot wunschen,
um mude Gelenke wieder in Schwung zu
bringen und Muskeln zu entspannen.
Auch Omnibusreisenden bietet dieser Be-
wegungsparcours eine willkommene Ab-
wechslung - LKW Fahrern sowieso und
zwar bei Tag und Nacht.

Im regionalen Einzugsgebiet von Rastho-
fen werden derartige Gerate die Aufmerk-
samkeit der Bevolkerung auf sich ziehen
und kénnen somit weitere Synergieeffek-
te flr die Betreiber der Rasthauser erzeu-
gen.
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